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高1から未来計画は始まっている！
3年間の高校生活を見ると、本当に盛りだくさんだということがわかるだろう。すごく忙しいと言われる高校生活。

実際、 大変だ。 しかし見方を変えれば、 それほど充実した時間が過ごせるということ。 どんな3年間にするかは

キミ次第だ！
高2の夏休みにぜひ参加しておきたい
のが大学のオープンキャンパス。大学の
特色はパンフレットにも書いてあるが百
聞は一見にしかず。将来の自分をイメ ー

ジするためにも直接足を運ぼう。

いよいよ大学入試まであと1 年 。
今の力に縛られずに本当に行き
たい学部・大学を絞りこみ、春休
みへ臨もう。

部活をしていた人も引退の時期。
ついに受験の天玉山、夏休みだ。
多くの受験生が第一志望校を目指
して1日10時間以上の勉強をする！
本当に行きたい大学を目指してい
る人ほど精神的に強い。

いよいよ本格的に一般選抜スタ ー

ト！国公立大志望でも、私大志望で
も併願などの作戦はとても重要。能
開の先生と二人三脚で最後までガ
ンバレ！

共通テストは、 「情報I」をはじめとし
高1内容からも多く出題される。夏休み
を有効に活用し苦手科目を作らない
ようにしよう。学校の合宿や宿題もあっ
て忙しいけれど有意義に過ごそう。

屯炉
4~5月

ぷ儡
6~8月

通学に電車を使うようになったり、新
しい友だちができたりと全てがス
タ ー トの4月。しかし5月ごろから勉
強が本格化してくる。ちなみに大学
現役合格者の1日の平均学習時間※

は、高1時でもおよそ2.5時間。部活と
の両立や休日の時間の使い方を考
え、生活・学習のリズムをつくること
が最重要課題だ。

※ ぁる能開高1生の 一週間
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この結果から伺えることは、高 1 の早
い段階から、成績上位の結果を出し
ておくことが、難関大「現役合格」へ

とつながると言えます。
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文理選択

9~11月

高1の2学期は、文系・理系を分ける
調査（文理選択）が始まる重要な時
期。進学·就職まで関係する文理選
択。能開の先生にも相談しよう。

12~2月

秋から冬にかけて行われる模試の結果をもと
に、学習習慣を見直そう。大学入試でも高1の
学習内容は多く出題されている。高1で学習し
た内容はきっちり復習しておきたい。

右の図は、過去の高 1 生の全統模試
と大学の合否結果を分析し「現役合格」
している割合を「％」で示したものです。1 京昇賢序

大偏差値
66未満

偏差値阪 69叫

是非、この春から高 1スター トダッシュ 1大偏差値
を始めて、3年間その成績を維持し続 63未満
けることが重要なのです。
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新しい学年の始まり！しばらくは進
度がゆるやかな4月とその前の春
休みがチャンス。進路を考え、勉強
にも力を入れよう。

現役合格率

i:: ※大阪公立大は「市立大＋府立大」のデータとなります。

部活が
多忙l-

9~11月
~2 

お申込•お問合せは
こちらまで

大学受験コ ー ス

部活をしていれば中心学年になって
くる時期。集中力と効率的な勉強法
を手に入れないと勉強との両立が
難しくなってくる。そろそろ進学学部
を真剣に考えるべき時期でもある。

春休み中によくよく、自分のしたいこ
と、行きたい大学を考える！そして入
試科目の傾斜配点なども考慮し、受
験勉強の作戦を立てる。総合型·学校
推薦型選抜なら小論文・面接対策も
スター ト。

模擬試験が毎週のように実施され
る。結果に一喜一憂することなく着
実に力をつけよう。現役生は秋から
伸びる！また、総合型・学校推薦型
選抜を受ける人はここが人試時期
になってくる。
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科目 講座名称 受講のポイント（主な志望校レベル） 曜日 時間帯

中高一貫生対象 東京大・京都大や国公立大医学部医学科等の最難関大志望者を 土 19:00~21 :oo東・京・医 英語SS 対象とする講座

最難関大英語S 東京大・京都大や国公立大医学部医学科等の最難関大志望者を
対象とする講座

英語
難関大英語T 大阪大・神戸大や大阪公立大等の難関大志望者を対象とする講座 火 19:10~21: 10 

有名大英語A 大阪教育大・和歌山大や関関同立等の有名国公立・私立大志望者を
対象とする講座

中高一貫生対象 東京大・京都大や国公立大医学部医学科等の最難関大志望者を
東・京・医 数学ss 対象とする講座 水
中高一貫生対象 京都大・大阪大や国公立大医学部医学科等の最難関大志望者を

19:00~21 :oo

最難関大数学HS 対象とする講座

数学 最難関大数学s
東京大・京都大や国公立大医学部医学科等の最難関大志望者を
対象とする講座

難関大数学T 大阪大・神戸大や大阪公立大等の難関大志望者を対象とする講座 金 19:10~21: 10 

有名大数学A 大阪教育大・和歌山大や関関同立等の有名国公立・私立大志望者を
対象とする講座

国語
【NOKAIオンライン】※1 高校国語の内容に深く触れながら、入試で求められる高い読解力の

火 20:10~21 :30 
難関国語ST 養成を目指す講座。 アーカイフで後日視聴可能

※1) 
NOKAIオンライン
の詳しい説明は↓

麗
※この時間割は予定版です。詳しくはお問い合わせください。
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